
 1 

 
 

 

 

 

 
 

 ث طبیعیدآنادگی ٍ نقابلٌ با حَا



 2 

 

 فًرست نندرجات

 4 ........................................................................................ تعریف حْادث طثیعی ّ غیر هترقثَ

 4 ....................................................................................... حْادث طثیعی ّ هخاطرات زهیي

 4 ..................................................................................................... تلایای طثیعی چیطت؟

 6 ..................................................................................................... تعریف تلایای طثیعی

 6 ...................................................................... عاهل ّقْع تلایای طثیعی اًطاى اضت یا طثیعت؟

 8 ................................................................................. : 09تعضی از تلایای طثیعی هِن دَُ 

 19 ............................................................................................................ تعریف زلسلَ

 11 ...........................................................................................َ اصطلاحات هرتْط تَ زلسل

 11 .......................................................................................................... کاًْى زلسلَ

 12 .......................................................................................................... هرکس زلسلَ

 12 ........................................................................................................ غکاف ّ گطل

 12 ........................................................................................................... عوق زلسلَ

 13 ........................................................................................................... غذت زلسلَ

 14 ......................................................................................................... :قذرت زلسلَ

 14 .......................................................................................... :هٌاطق زلسلَ خیس کرٍ زهیي

 15 ................................................................................... ُیوالیا–کور تٌذ چیي خْردٍ آلپ

 15 ....................................................................................... کور تٌذ اطراف اقیاًْش آرام

 15 ........................................................................................ کورتٌذ هیاًی اقیاًْش اطلص

 15 .......................................................................................................... پیع تیٌی زلسلَ

 11 .................................................................................. : ُای کْچک زهیيکاُع لرزظ

 11 ............................................................................................ :تغییر غکل پْضتَ زهیي

 18 .............................................................................................. : ُاتغییر ضطح آب چاٍ

 18 ............................................................ : ُاُا ّ گطلافسایع فاصلَ زهیي در هحل غکطتگی

 18 ................................................................................. : تغییر دهای زهیي ّخرّج گازُا

 18 ........................................................................... تغییر هقاّهت الکتریکی در ضطح زهیي

 18 ....................................................................................................... رفتار حیْاًات

 18 ..................................................................................... ایای ّ غیر ضازٍضازی ضازٍایوي

 18 ............................................................................................. ضازی ضازٍایوي –الف 

 10 ........................................................................................ ایضازٍضازی غیرایوي –ب 

 29 .................................................................................. چگًَْ درحیي ّقْع زلسلَ عول کٌین

 Triangle of Life) ) .................................................................................... 21هثلج حیات

 23 ............................................................................. ًکات ّ تْصیَ ُای هِن آقای داگ كْپ

 25 ............................................................................................................. آّار ترداری



 3 

 25 ...................................................................................................... غٌاخت آّار زلسلَ

 25 .............................................................................. ضاختواًِای چْتی ّ تٌایی غیر هطلح

 26 ..................................................................................................... ضاختواًِای تتٌی

 26 .................................................................................................... ضازٍ ُای فْلادی

 21 ................................................................................................. آّارترداری کْتاٍ هذت

 FLOOD ...................................................................................................... 21  ضـیـــل یا

 28 .................................................................................................. فراّاًی ضیل ّ تخریة

 20 ............................................................................................................ تیٌی ضیلپیع

 39 .............................................................................................. اقذاهات قثل از ّقْع ضیل

 39 ................................................................................................. اقذاهات حیي ّقْع ضیل

 31 .................................................................................................. هذیریت ضیل در دغتِا

 

 



 4 

 ی ٍ غیر نترقبٌعیف حَادث طبیتعر 

 ن یٍ نخاطرات زن یعیحَادث طب
خسارات جانی ِ ٍر سامُ بار ِ دردناک است ِ  نتایج بلایای طبیعی برای ىّجّدات زندٌ، تأسف

ٍا بخشی از تاریخ بشرند.  نشّد. آ در نتیجُ بلایای طبیعی بُ بشر تحيیه ىیىامی بسیار زیادی 
فشانی، بَين، سّناىی، رعد ِ برق، طّفان،  ٍای آتش سّزی جنگه، فّران مرزٌ، سیه، آتش ینزى

بُ حساب  عيدٌ ٍا از جينُ، بلایای طبیعی آفات ِ بیياریِ  ٍّریکان، گردباد، تّرنادِ، اىّاج گرىا
ٍای خّرشیدی، بلایای طبیعی بسیار شدیدی  ٍا ِ طّفان سنگ نیز برخّرد شَابٍی آیند. گا ىی

 کنند.  را ایجاد ىی

ٍای  تنَا ىناطق ىعدِدی در جَان از خطرات طبیعی ىصّن ٍستند. اىا در شرایطی کُ ِیژگی
رسد، اىکان ِقّع زمزمُ ِجّد دارد ِ ىيکن  زىین شناختی یک ناحیُ، بُ ظاٍر، جابت بُ نظر ىی

 ترین ىناطق را نیز زیر ِ رِ کنند.  ٍای ناگَانی، خشک است سیامب

کشّرٍای در حال تّسعُ کُ بُ دمیه شکنندگی اقتصاد، فاقد سیستً ٍشداردٍندٌ بّدٌ ِ 
است، تّانایی کافی برای ىقابنُ با بار ٍا ضعیف  )غیرنظاىی( آنٍای دفاع غیر عاىه  سازىان

 دارند. عظیً ىامی ناشی از فجایع طبیعی را ن

ُ جّاىع شّد کُ تنفات ِ خساراتی را ب یک حادجُ طبیعی، زىانی تبدیه بُ بلای طبیعی ىی
 انسانی تحيیه کند.

اگر چُ برای بشر اىکان جنّگیری از ِقّع حّادث طبیعی ِجّد ندارد، اىا این اىکان برای بشر 
ریزی قبنی ِ  بُ برناىُِجّد دارد کُ از تبدیه حّادث طبیعی بُ فاجعُ، جنّگیری کند. این ىًَ 

 ٍای طبیعی نیاز دارد.  ىقابنُ با بحرانآىادگی برای 

ابعاد آِری، این اىکان را فراًٍ کردٌ است کُ با شناخت بَتر ىحیط طبیعت، از گسترش  فن
بلایای طبیعی ِ جّی بکاٍیً. ٍر چند، اىکان جنّگیری از ِقّع حّادث طبیعی ِجّد ندارد اىا 

تّاند داىنُ آجار ىخرب حّادث  حّادث طبیعی ِ تجَیز ِ آىادگی قبنی ىی آگاٍی ىردو از ىاٍیت
  طبیعی را تا حد زیادی کاٍش دٍد. 

  ؟ستیچ یعیطب یایبلا
اند ِ با  صفحات تشکیه دٍندٌ پّستُ زىین، رِی ىّادی بُ ناو ىاگيا بُ صّرت شناِر قرار گرفتُ

 سرعتی کُ برای ىا قابه احساس نیست، در حال حرکتند. 
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پّستُ زىین، بُ طّر ىرتب، افتد. بُ این ترتیب کُ  ٍای زىین اتفاق ىی زمزمُ در اجر حرکت پّستُ

ِ ِقتی ىّاد ىذاب، از  شّد شکستُ شدٌ ِ از ًٍ باز ىیشّد،  بر اجر فشاری کُ بُ آن ِارد ىی
شّد ِ در نتیجُ، پّستُ جدیدی تشکیه  شّند، ىجدداً بستُ ىی ٍا خارج ىی داخه آتشفشان

 افتد.  آید، زمزمُ نیز بیشتر اتفاق ىی شّد. در این قبیه نقاط، کُ آتشفشان بُ ِجّد ىی یى

ٍای  ٍا رِی جریان ٍا ِ درٌ کٌّ آید. ِجّد ىیٍای اتيسفری بُ  سیه نیز در اجر حرکت جریان
بادٍای شدید، ِ این  شّند ىیگذارند ِ باعخ ایجاد حرکات چرخشی ِ گردباد  اتيسفری تأجیر ىی

 برد. ارتفاع را زیر آب ىی خ حرکت آب دریا بُ صّرت اىّاج شدید شدٌ ِ سّاحه کًباع

شّد  آیند، بُ قدری شدید ىی ٍای ٍّا بُ ِجّد ىی ٍا کُ در اجر برخّرد تّدٌ گاٍی نیز شدت بارش
 شّند.  افتد ِ باعخ فرسایش سطحی ِ زىین مغزٌ ىی کُ سیه بُ راٌ ىی

  آید.  سامی بُ ِجّد ىی ی، خشکگاٍی نیز بُ دمیه فقدان بارش کاف

امعادٌ زیادی را طی ىدت  ٍا ٍستند کُ انرژی فّق بلایای طبیعی، طبق تعریف، آن دستُ از پدیدٌ
 آِرند. زىانی کّتاٌ، آزاد کردٌ ِ برای بشر، خسارت ِ ِیرانی بُ ٍيراٌ ىی

 بلایای طبیعی، سُ ىشخصُ کنی زیر را دارند:

 شدت پدیدٌ طبیعی -1

 ید طبیعی در ىحه سکّنت انسانِقّع پدیدٌ شد -2

زدگی ىردىان  این پدیدٌ طبیعی، اجرات ىخرب ِ ناگَانی بُ ٍيراٌ دارد ِ باعخ شگفت -3
 شّد.  ىی

ای دِرافتادٌ ِ فاقد ساکنان انسانی  بنا بر تعریف فّق، ىيکن است یک زمزمُ بسیار شدید در نقطُ
شناسی قابه  ای تنَا از محاظ زمزمُُ بندی نشّد. چنین زمزم رخ بدٍد ِمی جزِ بلایای طبیعی طبقُ

ایينی  ىلاحظاترعایت ای ىسکّنی ِ بدِن  تّجُ است در حامی کُ یک زمزمُ خفیف کُ در ىنطقُ
 آید.  بُ حساب ىییک بنیُ طبیعی در برابر زمزمُ، رخ دادٌ است، 

آدىی  کنند، در نتیجُ، بُ دمیه این کُ این خطرات طبیعی بُ طّر ىداِو، انسان را تَدید ىی
گاٍی را برای ایينی خّد  ٍا اجتناب کند یا حداقه پناٌ کند از سکّنت در این ىکان سعی ىی

تر، فّاصه زىانی  جستجّ کند. ِمی آدىی ٍيیشُ از حّادث طبیعی آگاٌ نیست ِ از آن ىًَ
ِ  فراىّش کردٌٍا را  طّلانی بین ِقّع حّادث طبیعی، ىعيّلاً بُ قدریست کُ انسان آن
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خّد را ٍای صنعتی ِ ىسکّنی  ىکانانسان، شّد  فراىّشی باعخ ىیکند. این  ىی یتاحساس اىن
 . دٍدعرض نیرٍِای ىرگبار طبیعت قرار بی دفاع، در ىخّد را  بسازد ٍِا  در این قبیه ىکان

را در عرض انسانی جّاىع تّانند ساختارٍا را دگرگّن کنند ِ  در چنین شرایطی، بلایای طبیعی ىی
 ُ کنی نابّد سازند. چند دقیقُ ب

ن ید كُ در اینيا یرا طنب ى بسیاریاد ِ فعال شدن ىنابع یز یانسان یرِین ىناطق نیا یبازساز 
را در  یا نقش عيدٌ ،یىنابع خارج یٍا ِ ِاو ین اميننیب یتَایِ حيا یىن یَایزیر راستا برناىُ
  .ندینيا یفا ىین جّاىع اید ساختار ایجَت تجد

 یطبیع یایبلا انَاع 
، مرزٌ نیزى ،هیس ،یسّز  ىانند: آتش ییٍا دٌیپدىنشأ حادجُ دارد کُ  شارٌ بُ، ایعیطب كاربرد ِاژٌ

 است.  ِ غیرٌ بَين ،تگرگ ،صاعقُ ،ّفانط

 طّری کُد نشّ یطیِ ىح یىاد ،یكُ ىّجب خسارات گستردٌ انسان یعیطب یٍا دٌین پدیبنابرا
 یعیُ طبیبن  كیرا نداشتُ باشد بُ عنّان  جَت ىقابنُ با آن یكاف ییِ تّانا یجاىعُ آىادگ
 یبند طبقٍُا  آن بر اساس عّاىه بّجّد آِرندٌ یعیطب یایبلا یبطّر كن .شّند شناختُ ىی

  :شّند یى

 یناگًان یعیطب یایالف( بلا

آتشفشان ِ اىّاج  ،بَين ،نیرانش زى ،ر زمزمُینظ ،دارند ین شناختیكُ ىنشاء زى ییایبلا -1
  .ییایً دریعظ

سرما و ،گردبادىا ،دیشد یىا طوفان ،لیر سیدارند: نظ ییكو منشاء آب و ىوا ییایبلا -2
 د. یشد یگرما

 یجیتدر  یعیطب یایب( بلا

  .دٍند یى  ر قراریج جاىعُ را تحت تأجیر كُ بتدریفراگ یَایياریِ ب یقحط ،یر خشكسامینظ

طبیعی تدریجی، عيّىاً انسان ىنشأ بلایای طبیعی ناگَانی، عيّىاً خّد طبیعت ِ ىنشأ بلایای 
 است. 

  عت؟یا طبیانسان است  یعیطب یایعانل ٍقَع بلا
نظر ُ ب یعیطب، این بلایاز ا یبعض .را ىّجب شّند یادیز یعیطب یایند بلانتّا یى یعیع طبیِقا

ه یتّاند عاىه س یاد ىیار زیبس یبارندگ .باشند یٍا ى آنَا خّد انسان جادیعاىه ا یرسند ِم یى
اگر ىا  .خّاٍد داشت یكيبّد آب را در پ ِ یز خشكسامیار كً نیبس یبارندگ ،ِ در ىقابه شدٌ

 ،ًیرا ىنَدو كن یف كٍّستانیاٍان مطیگ ٍای ِ جنگه یر ىرجانیعت ىانند جزایاز طب ییبخشَا
از  یا ناشی) اىّاج در یرا كُ باعخ ىحافظت ىا از تسّناى ییقت سدٍاین صّرت در حقیدر ا

ن یاز ب ،شّند یگر ىیع دیا ِقاین مرزٌ ِ یزى ،یخشكسام ،(ییایر دریز یٍا زمزمُ ِ ٍا آتشفشان
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  .ًیا بردٌ

تّان بُ  یشناختُ شدٌ است كُ ى یعیُ طبیبن 32حدِد  ین اميننیب یتا كنّن بر اساس آىارٍا
  ن ىّارد اشارٌ نيّد :یا

ُ( ،(یا ه ىنطقُی)س ،(یا )چرخندحارٌ ،(ی)خشكسام  ،(یا )طّفان برِن حارٌ ،)آتشفشان( ،)زمزم
)كٌّ  ،ا(ی)بالاآىدن سطح آب در ،ش خاك(ی)فرسا ،در ىراتع ِ ىزارع( یسّز  )آتش ،(ی)تسّناى

ٌ(ی)زى ،)طّفان غبار( ،خ شناِر(ی ٌ(ی)بَين سنگر ،ش ساحه(ی)فرسا ،ن مغز )مغزش ِ خزش  ،ز
ُ( ،(ی)طّفان تندر  ،(یه آنی)س ،(یساحن یٍا خی) ،)طّفان برف( ،)تّرنادِ( ،خاك(  ،)صاعق

ٌ(ی)تگرگ ر ،)طّفان تگرگ( ،(یانّسی)اىّاج اق ،)كّلاك برف(  ینینش )فرِ  ،(ید ىحنی)باد شد ،ز
    یبانیكُ با باد پشت یاناتی)جر ،زٌ از ىاسُ شن ِ رس(یِ ِار یسطح یٍا انی)جر ،ٍّا(

)سّز  ،)گردباد( ،(ی)گرىازدگ ،(یىحصّلات كشاِرز  ی)سرىازدگ ،(یزش تختُ سنگی)ر شّند(،  یى
 ییر نَای)ىقاد ،)آزاد شدن ىّاد خطرناك( ،)تَاجً آفات( ،)ىّج گرىا( ،(ییایاٌ باد دری)س ،باد(

  .ر(یفراگ یَایياری)ب ،(ی)قحط ،درجُ حرارت(

دارند كُ با تّجُ بُ  یی% آن ىنشا آب ِ ٍّا05 % تا09 در كشّر ىا ِجّد دارد كُ یعیُ طبیبن 34
 : زآن عبارتند ا یعیطب یاین بلایىَيتر ،رانیا كشّر ین ساختیِ زى یيیط اقنیشرا

 زمزمُ .1

 نیرانش زى .2

 بَين .3

 هیس .4

 یخشكسام .5

 طّفان .6

 صاعقُ .1

 دیشد یسرىا ِ گرىاٍا .8

 ییزا ابانیب .0

  تگرگ .19

  .خبندانی .11

ن ىطنب یا .دٍد یر قرار ىیُ اعيال بشر را تحت تاجیكن ،ن است كُ آب ِ ٍّایدٌ بر ایغامبا عق
ن آب ِ ٍّا ىسبب یعلاٌِ بر ا .شّد یشتر آشكار ىیافتد ب یاتفاق ى یعیطب یایكُ بلا یدرىّارد

  .استعيدٌ  یعیطب یایاز بلا یار یبس یاصن

گذشتُ در كه جَان اتفاق  یٍا كُ در سال یع را بر اساس تعداد تنفاتین ِقایً ایچُ بخّاٍ چنان
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آن عبارتند  ینىّرد اص 01 یِارد بر قنيرِ كشاِرز  یایگر بلایِ د یً بجز خشكسامیكن یافتادٌ بررس
  از:

   ةیهِ یُا طْفاى ،گردتادُا ،یا حارٍ یُا طْفاى -1
 لیض -2
 تا آررخع ّ صاعقَ ،طْفاى ُْا -3
 كْلاك ترف -4
 ییاهْاج گرها -5
 تِوي -6
 ایاهْاج خرّغاى در -1
 ي لرزٍیزه -8
 آتػفػاى -0

 ي یراًع زه -19
 .استىّرد اِل  6جاد یا یه اصنیآب ِ ٍّا دم ،كُ از فَرست فّق

ٍيُ سامُ ِ بطّر ىتناِب در ىناطق  ،ه ِ طّفان ٍيراٌ با رعد ِ برقیس ،یا حارٌ یٍا طّفان
علاٌِ بر آن آب ِ  .دٍند یر قرار ىیّن نفر را تحت تأجینیّستُ ِ صدٍا ىیاز جَان بّقّع پ یعیِس

ب یِ تخر یرانیكُ ىّجب ِ یر خشكسامینظ ید كنندٌ زندگیگر از حّادث تَدید یار یٍّا در بس
  .شّد دخامت دارد یا ىیدن یاز نّاح یار یبس

 : 09 نًو ديٌ  یعیطب یایاز بلا یبعض
بزرگ  ینیخ یعیطب یایجا چند ىحال از بلا نیدر ا .دٍد یتّاند رِ یبا ٍيُ جا ىیتقر  یعیطب یایبلا

 ً : یكن یرا ىلاحظُ ى 81 دٍُ 

 : ك ىحه ناىناسبیاد در یار زیه = آب بسیس

 ك(یآميان ِ بنژ ،فرانسُ ،دٍنن  : 0884ِ  0882)

 ن(ی: چ 0883ِ  0880)

 تناو(ی: كاىبّج ِ ِ 0882)

  (یىركز  یكای: آىر 0882)

 از دارند:یاٍان نیاز آنچُ ىردو ِ گ ترار كيی= آب بُ ىقدار بس یخشكسام

 (یجنّب یقای: آفر 0882ِ  0881) 

 : پرِ( 0882)

 :مغزد یى ن تپُیكُ بسرعت بُ طرف پائ ی= خاك ِ سنگن مغزٌ یىز

 : اكّادِر(  0882)
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 :نیزى ید ِ ناگَانیزمزمُ = تكان شد

 : كّبُ در ژاپن( 0883)

 كا(ی: مّس آنجنس در آىر 0884)

 : قاٍرٌ در ىصر( 0882)

 ُ(ین زكان در تركی: ار 0881)

 ران(یه ِ رِدبار در ای: ىنج 0258ا خرداد ی 0881)

 :نیزى یان گدازٌ از اعياق داخنیجرا یگاز ِ  ،خاكستر ،فّران آتشفشان = انفجار صخرٌ

  ،د(ینُ جدیّا در گیپا ،: رابّئه 0883)

  ن(یپیلیناتوبو در فی: كوه پ 1991) 
بُ دِر خّد  یدر ىحدِدٌ كّچك یخشك یشكه كُ در رِ یفید قیترنادِ = طّفان ِ گردباد شد

 :چرخدیى

 كا(یآىر یيُ غربی: ن 0883) 

كنّن یس ،كنین طّفان را ٍاریا .ا ِ سّاحهیدر یبُ رِ ید ِ باد قّی= باران شد یطّفان حارٌ ا
 :ناىند یفّن ًٍ ىیِ ت

 ّان(ین ِ تایچ -فّن ی: ت0883)

 (یجیا ِ فیكن -كنّن ی= س 0882)

   ،كا(یب آىریامت كارائیآندرٌ در ا -كن ی:ٍار0881)

 تا كّنگ در بنگلادش(ی: چ 0880)

گستردٌ شدٌ ِ ىَار  یعیِس یگ كُ در نّاحاز اىّاج بزر  ییا = دستُ ٍایا طّفان دری یتسّناى
 :ستین یشدن

  (یغرب یكاراگوایو ن یره فلور در اندونزی: جز 1991) 
 یگستردٌ شدٌ ِ ىَار شدن یعیِس یكُ در نّاح یبزرگ یخّد بُ خّد = آتش سّز  یآتش سّز 

 :ستین

 : مغولستان( 1991) 
 ا(ینز در استرامیّساِت ِی: ن 0883)

 :كنندیب ىیّانات كُ ىحصّلات را تخریا حیاز حشرات  یادیحينُ آفات = تعداد ز

  ،ا(ی: تانزان 0883–  0881)

 افغانستان( ،پاكستان ،: ٍندِستان 0882)
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 (یّپی: ات 0881)

 تعریف زلزلٌ
ٍای پّستُ  شکستُ شدن سنگ در اجرزىین  حزمزمُ عبارت از حرکات ِ ارتعاشات ناگَانی سط

ست کُ در صّرت شدت زیاد در ىراکز انسانی ىّجب ادر آنَ زىین ِ رٍا شدن انرژی ذخیرٌ شدٌ
 .شّد ٍای فراِان ىی زیان ِ ٍا خسارت

 
شّد ِ  سنگی پّستُ زىین ىیٍای  ىّجب شکستُ شدن ِ جابجائی بین تّدٌ ،طرف زمزمُ از یک

طرف دیگر ٍيین جابجائی ِ شکستُ شدن ىنجر بُ ایجاد اىّاج ِ انتشار در درِن زىین  از
 .شّد ىانند انداختن قطعُ سنگی در حّض یا دریاچُ کُ ىنجر بُ ایجاد اىّاجی ىی .شّد ىی

ختُ طرف ىّجب گسی ىاند کُ از یک ای ىی زمزمُ ىانند شکستُ شدن قطعُ چّب خشک شدٌ
 شّد. شدن چّب ِ از طرف دیگر ىّجب انتشار اىّاج در اطراف خّد ىی

فقط شّد ، اىا اغنب زیان بّجّد آىدٌ  ٍا زمزمُ باعخ تغییراتی در سطح زىین ىی بعضی ِقت
 ِجّدُ ُ یک انفجار آتشفشانی بِسینُ زمزمُ ب ىيکن است ىحسّس است ِ یٍا تکان ناشی از

اغنب قبه ِیا ٍيزىان با  اىری عادی است ِ ،ر نّاحی آتشفشانی. زمزمُ در حقیقت در بیشتبیاید
احتيالاً ِجّد یک شکست لازىُ  تکتّنیکی است ِ ، از نّعُزمزم ترین ی. اصنافتد انفجار اتفاق ىی

 آن است. 

 ،از ىکان اصنی ایُقابه ىلاحظ ىسافتدر  افتد ِ دست کً در سُ جَت اتفاق ىی، ٍای زمزمُ ىّج
ٍا  زىین ِساختيان، کنند ی عبّر ىیىکان شّد. ِقتی اىّاج زمزمُ از س ىیبطّر جداگانُ ح

 کنند. حرکت ىیعقب  ِ بُ جنّ مرزند ِ ىی
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اتفاق  ،پائین است ِ ٍيیشُ در ىرکز زمزمُ یعنی جائی کُ حرکت بالا، زمزمُ بالاترین زیان ناشی از
نزدیک ىرکــز  ِرسیدٌ سطح صّرت ىایه بُ ُ ٍای زمزمُ ب ی کُ ىّجیٍا ر ىکاندبنکُ افتد  نيی
 .افتد اتفاق ىیبالاترین زیان  ،ُ باشندزمزم

 ای کُ در نزدیک یا زمزمُ .شّد ٍا ٍيراٌ ىی تکان گر ازینُ یکسری دیيّلاً بّسیک زمزمُ شدید ىع
 ِکند  ایجاد ىیزرگی بعضی ِقتَا اىّاج ب آبَا شدٌ ِ سبب حرکات شدید ،افتد یدریا اتفاق ى زیر

 ىرگ ِ ناپذیر ِ برانگاٍی باعخ تنفات ج گاٌ کنند ِ این اىّاج اداىُ پیــــدا ىی ،ددر ىسافت زیا
 . شّند ىی ىیر

در نّاحی آتشفشانی زمزمُ عيلاً  .شّند اعخ خسارت ىینّاحی ساحنی بیشتراز خّد زمزمُ ب طغیان
  .دّش کّچک جبت ىی تکانُ عنّان ىحال در ٍاِائی ٍرسامُ صدٍا د. بُز اتفاق ىی افتٍر رِ

 

 اصطلاحات نربَط بٌ زلزلٌ

  کانَن زلزلٌ

تر  ٍای قدیيی بر اجر ایجاد گسه یا حرکت ِ جابجائی سنگَا در اىتداد گسه ٍا مرزٌ ینزىاغنب 
شّند نُ یک نقطُ. ِمی دانشيندان  در یک صفحُ تّمید ىی اىّاج زمزمُشّند، بنابراین  ایجاد ىی

ِاقعیت  کنند کُ امبتُ فرضی دِر از خاستگاٌ ىّج را یک نقطُ فرض ىی ،برای سَّمت ىطامعُ
 گسهیشتر از طّل یک گیری ِ ىحه ِقّع زمزمُ ب ٍای اندازٌ ، چرا کُ فاصنُ بین ایستگاٌاستن

ناىند. این ٍيان ىحه  ىی” کانّن زمزمُ“شّند  ای را کُ اىّاج ازآن ىنتشر ىی است. بنابراین نقطُ

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%84%D8%B1%D8%B2%D9%87
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AC+%D8%B2%D9%84%D8%B2%D9%84%D9%87
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%DA%AF%D8%B3%D9%84
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ُ آزاد شدن انرژی ِ انتشار بُ اطراف ىی شّند ِ ىنجر ب ٍا شکستُ ىی داخه زىین است کُ سنگ
 ّد.ش

  نرکز زلزلٌ
خطی قائً بُ سيت سطح زىین رسً نيائیً ، ىحه  داخه زىین قرار دارد اگر از کانّن زمزمُ کُ در

 ناىند.  ىی”ىرکز زمزمُ “ برخّرد این خط با سطح زىین را 

 

 گسل شکاف ٍ

کُ این کند  ىی ٍایی در پّستُ زىین ایجاد باز شکاف اندازٌ کً اٍيیت باشد ای، ٍر نّع زمزمُ ٍر
د .شکافَا گاٍی بصّرت شعاعی از یک ىرکز نشّ در ناحیُ ىرکز زمزمُ بیشتر ىشاٍدٌ ىیٍا  شکاف
ٍا در جَت  داىنُ کٌّ شکاف درٍستند. در جَات ىختنف پراکندٌ  نظً بّدٌ ِ ا بیشتر بیاى است

ىتر ًٍ  04 یا 01سانتیيتر تا  11ٍا از  شّد. پَنای شکاف در طّل آن ایجاد ىی در کرانُ ِ داىنُ ِ
 آید ِ ٍا بّجّد ىی ٍا با نخستین تکان این شکاف یطّل چند کینّىتر  ىشاٍدٌ شدٌ است ِ

  .ٍای بعدی بیشتر شّد ت در تکانىيکن اس

  عهق زلزلٌ

از نظر عيق ىعيّلاً بُ سُ  ٍا  ىعرِف است. زمزمُ” عيق زمزمُ “ فاصنُ بین ىرکز ِ کانّن زمزمُ بُ 
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 دستُ تقسیً ىی شّد: 

 ُکینّىتر بیشتر است.  211ٍا از  ٍای عيیق: کُ عيق کانّن آن زمزم 

 ُکینّىتر است.  211تا  61 ٍا بین  ٍای ىتّسط: کُ عيق کانّن آن زمزم 

 ُکینّىتر کيتر است. 51 ٍا از  ٍای کً عيق: کُ عيق آن زمزم 

کینّىتری تا  4ٍا ىعيّلاً از عيق  د. زمزمُنٍای بیشتری دار ٍا کيتر باشد خرابی ٍر چُ عيق زمزمُ
ین بر رِی زىکینّىتر  211ٍای با عيق بالای  . اجرات زمزمُاند کینّىتری ًٍ ىشاٍدٌ شدٌ 211عيق 

خطرات باشد، تر  کانّن آن بُ سطح زىین نزدیک . ٍرچُ بزرگی یک زمزمُ بیشتر ِناچیز است
ی با عيق ىتّسط ِ عيیق از ٍا . مرزٌ شناسان دریافتُ اند کُ تقریباً تياو زىین مرزٌبیشتری دارد

 .شّند ٍا بُ زیر راندٌ ىی جائی کُ صفحُ ،دامَای اقیانّسی ىنشاء گرفتُ اندىناطق دراز گّ

طریق قابه تشخیص است، اِلاً اىّاج اند بُ چند  ای غیر عادی عيیق ی کُ بگّنُیٍا مرزٌ زىین
اند، جانیاً زمزمُ در ىنطقُ خینی ِسیعی احساس  طّر غیرىعيّمی ضعیفُ ٍا ب سطحی این زمزمُ

يق . در زمزمُ ٍای کً عنقاط بُ یک اندازٌ شدید استکُ تقریباً در تياو  یٍای با مرزش ،شّد ىی
 یابد ٍا بُ سرعت از ىرکز زمزمُ کاٍش ىی ىعيّلاً شدت تکان

 شدت زلزلٌ

یاس ىرکامی ًٍ شّیً. شاید کنيُ ىق بارٍا با کنيُ ىقیاس ریشتر ىّاجُ ىی زمزمُدر ٍنگاو ِقّع 
گیرد. این دِ ىقیاس قدرت یک  بُ گّشتان رسیدٌ باشد. ٍر چند کُ کيتر ىّرد استفادٌ قرار ىی

 یعنی ىقدار زىین مرزٌیاس ریشتر برای بیان بزرگی یک را از دِ جنبُ ىختنف بیان کنند. از ىق زمزمُ
 ّد.ش انرژی آزاد شدٌ طی یک زىین مرزٌ استفادٌ ىی

  نقیاس ریشتر

آِرند. ىقیاس ریشتر  بُ دست ىی مرزٌ نگاراطلاعات ىّرد نیاز برای ىحاسبُ بزرگی زىین مرزٌ را از 
یعنی افزایش یک ِاحد در ىقیاس ریشتر نشان دٍندٌ افزایش دٌ ِاحدی در  .ستمگاریتيی ا

 4ریشتری دٌ برابر داىنُ ىّج زمزمُ  5داىنُ ىّج است. بُ عبارت دیگر داىنُ ىّج در زمزمُ 
ریشتری است. ىقدار انرژی آزاد شدٌ در  4برابر زمزمُ  011ریشتر  6ریشتری است ِ داىنُ ىّج 

 ریشتری است.  4برابر زمزمُ  6.10ریشتری  5زمزمُ 

  :بزرگترین زلزلٌ جبت شدى

ٍای شدیدتری در تاریخ  مزمُزداشت، ٍرچند کُ ىطيئناً  ریشتر شدت 8.4بزرگترین زمزمُ جبت شدٌ 
ریشتر قدرت دارند.  2دٍد کيتر از  ٍایی کُ رِی ىی زمزمُ طّلانی زىین رِی دادٌ است. عيدٌ

ٍای چندانی بُ بار  تّانند ِیرانی تر شدت داشتُ باشند، نيیریش 3ٍایی کُ کيتر از  زىین مرزٌ
شّند.  ٍای شدیدی ىحسّب ىی ریشتر یا بیشتر قدرت داشتُ باشند، زمزمُ 6 آِرند. زمزمُ ٍایی کُ

  .کند فقط یکی از عّاىنی است کُ تبعات یک زمزمُ را بیان ىی ىقیاس ریشتر

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B2%D9%84%D8%B2%D9%84%D9%87
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B2%D9%84%D8%B2%D9%84%D9%87
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B2%D9%84%D8%B2%D9%84%D9%87
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D9%85%D9%88%D8%AC+%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%84%D8%B1%D8%B2%D9%87
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D9%84%D8%B1%D8%B2%D9%87+%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1
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  :قدرت زلزلٌ

درت آن بُ ساختار زىین در ىنطقُ ىّرد نظر ِ طراحی ِ ىکان قدرت تخریبی یک زمزمُ علاٌِ بر ق
ٍای بُ بار آىدٌ را ىعيّلاً با ىقیاس ىرکامی بیان  ٍای ساخت بشر بستگی دارد. ىیزان ِیرانی سازٌ
تّانند درجُ ىقیاس ریشتر را درست پس از زىین مرزٌ ِ زىانی کُ اىکان  کنند. دانشيندان ىی ىی

 ٍای ىختنف زمزمُ نگاری بُ ِجّد آىدٌ، ىعین کنند.  اٌىقایسُ اطلاعات از ایستگ

اىا درجُ ىرکامی را نيی تّان بُ این سرعت ىشخص کرد ِ لازو است کُ ىحققان زىانی کافی 
برای بررسی اتفاقاتی کُ حین زىین مرزٌ رِی دادٌ است، در اختیار داشتُ باشند. ٍنگاىی کُ 

يه آىد، ىی تّان درجُ ىرکامی ىناسب را تخيین تصّر دقیقی از ىیزان خسارت ٍای ِاردٌ بُ ع
 زد.

 

  :نناطق زلزلٌ خیز کرى زنین
 اند:  خیز دنیا درسُ ىنطقُ پراکندٌ ىَيترین ىناطق زمزمُ
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 يیهالیا–کهر بند چین خَردى آلپ

کشّرٍای شاىه  کند. ٍند برخّرد ىی–)اِراسیا( بُ صفحُ آفریقا ارِپا –جائی کُ پّستُ آسیا 
 ِ غیرٌشيال ٍند ایتامیا ، یّنان ، ترکیُ ، ایران ، 

  کهر بند اطراف اقیانَس آرام

آىریکای جنّبی ـ استرامیا ِ اىریکای  ارِپا ـ –بُ صفحُ قارٌ آسیا  اقیانّس آراوجائی کُ صفحُ 
افتد.  ٍا اتفاق ىی کند. در این ناحیُ از کاىچاتکا تا ٍکایدِ شدیدترین زمزمُ شيامی برخّرد ىی

دراین  زمزمُدر اجر  تسّناىیرسد ِاىّاج  کینّىتر ىی 51 عيق کانّن زمزمُ در این ىنطقة بُ حدِد 
  د.شّ ىنطقُ ایجاد ىی

 کهربند نیانی اقیانَس اطلس

 ِ بّدٌ ٍا نسبتاً ىلایً این زمزمُ .در حال گسترش است اقیانّس اطنسکُ صفحُ  ستجائی
ٍا در عيق  زىین مرزٌکانّن  ،ٍای اقیانّسی بُ استحنای گّدال زند. يیآراىش ىردو را چندان بًَ ن

 611 تا  211ٍا در عيق  ّن زمزمٍُای اقیانّسی کان کینّىتری پّستُ زىین است. در گّدال 41
ٍا  امبتُ زمزمُ ِجّد دارد.” سطح بنیّف “ ىّربی بناو   کینّىتر ىشاٍدٌ شدٌ است جائی کُ صفحُ

نیز ِجّد  مغزند( اىتداد ًٍ ىی ٍا در شکه دٍندٌ ) جائی کُ صفحُ ٍای تغییر در طّل گسه
 .(0815)سان فرانسیسکّ ای کُ در طّل گسه سن آندریاس اتفاق افتاد  ىحه زمزمُ ،دارند

  پیش بینی زلزلٌ
زمزمُ در کجا ِ چُ زىانی ِ با چُ قدرتی ىيکن بینی این کُ  پیشیعنی  زمزمُبینی  ىنظّر از پیش

دٍند اىرِز کيا بیش قابه پیش بینی است. اىا  ٍا در کجا رخ ىی کُ زمزمُ د. ایناست اتفاق بیافت

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%B3+%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D9%85
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%AA%D8%B3%D9%88%D9%86%D8%A7%D9%85%DB%8C
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B2%D9%84%D8%B2%D9%84%D9%87
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%B3+%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%B3
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B2%D9%85%DB%8C%D9%86+%D9%84%D8%B1%D8%B2%D9%87
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B2%D9%84%D8%B2%D9%84%D9%87
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کُ انسان در صدد پیش بینی حّادث  کُ کی ِ با چُ قدرتی ٍنّز در پردٌ ابَاو است. با این این
شّد اىا ٍنّز  از آرِزٍای بشر ىحسّب ىیاین ست ِ اطبیعی از جينُ زمزمُ با تّجُ بُ قرائن 

 .اىیدانُ در تلاشند تا راٍی برای پیش بینی حّادث کنترل نشدنی چّن زمزمُ بیابند دانشيندان نا

خّاستند تا  ٍای چین کُ از ىنجيین ىی گردد بُ زىان اىپراطّری بینی زمزمُ بر ىی سابقُ پیش
 بّد.بینی نيایند چرا کُ در تصّر ىردو چین زمزمُ نشانُ خشً خداِند بر اىپراطّر  یشپٍا را  زمزمُ

این  اند تا در خّد را ىّظف نيّدٌ دانشيندان ،دانش رِز کشّرٍای پیشرفتُ ِ صاحب عنً ِاى
 . اند کنندٌ نرسیدٌ زىینُ دست بُ کاِش بزنند ِمی ٍنّز بُ نتایج اىیدِار

ژئّ شیيیایی، زیست  ر ٍر حال پژٍِشگران با تحت نظر قرار دادن تغییرات ژئّ فیزیکی،د
عنيی دست یابند. اگر چُ  بُ شّاٍد اند سعی کردٌ ،رِد زمزمُ ىیشناختی در ىناطقی کُ احتيال 

کاستُ شد اىا ِجّد  آنخطرات  از ِ بینی شد از قبه پیش ،علائًبُ ٍا با تّجُ  ای از زمزمُ پارٌ
  .نتّانستُ ىّفقیت آىیز باشد ٍيان علائً در جای دیگر یا عدو ِجّد ٍر یک از علائً فّق

 
ست. ٍا مرزٌ تجزیُ ِ تحنیه پس ،گیرد بینی ىّرد استفادٌ قرار ىی یکی از علائيی کُ در پیش

ی با بزرگی ی کّچک ِ ىعینٍا تعداد زیادی از زمزمُ ٍا سنج کُ در شَر اِرِیه کامیفرنیا زمزمُ چنان
ٍای کّچک در حال افزایش بّد ِ بر ٍيین اساس  زمزمُ را جبت کردٌ بّدند ِ تعداد 3.6

  د.اتفاق افتا 4.6ای با بزرگی زمزمُ 0864بینی نيایند ِ در اِت  ىتخصصان تّانستند زمزمُ را پیش

کُ  ند ِ یا درىناطقیا ای نداشتُ  قبه زمزمُ اند کُ از ٍای ىرگباری اتفاق افتادٌ زمزمُ ن،با ِجّد ای
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 .اند زمزمُ اتفاق افتادٌ است یک دِرٌ آراىش فعال را پشت سر گذاشتُ

 :حال برای پیش بینی زمزمُ ِجّد علائيی لازو است در ٍر

  : يای کَچک زنین کايش لرزش

شّند. عنت این اىر افزایش حجً  ٍای زمزمُ نگار جبت ىی ٍای دائيی زىین تّسط دستگاٌ مرزش
 شّد ِ در داخه سنگ ىی ییٍا گسیختگی است کُ ىنجر بُ ایجاد درزٍا ِ شکاف سنگ قبه از

خّاص فیزیکی ىتفاِتی پدید آید قرار دارد، در ىعرض تنش  ی کُسنگکُ در شّد  این باعخ ىی
تغییر سرعت انتشار از اًٍ آنَا است کُ بنا بر فرضیُ انبساط است کُ  ِ اىّاج زمزمُکُ کاٍش 

 .یابد ییکی ِ قابنیت نفّذ افزایش ىشّد ِمی ٍدایت امکتر سبب کاٍش اىّاج زمزمُ ىی

  :شکل پَستٌ زنین تغییر

اجر شکستن ناگَانی بخشی از پّستُ جاىد زىین کُ ىانع از حرکت آزاد ی بزرگ در ٍا اکحر زمزمُ
گردد. مذا بر اساس نظریُ فّق نقاط ىشخصی  ، ایجاد ىیاند پّستُ شدٌدٍندٌ ی تشکیه ٍا ِرقُ

ٍا  چُ بُ زىان شکستن سنگ دٍند ِ ٍر رِی زىین نسبت بُ یکدیگر تغییر ىکان نسبی ىی
 د.شّ راتی ایجاد ىیاین ِضعیت تغیی شّد در تر ىی نزدیک

 

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AC+%D8%B2%D9%84%D8%B2%D9%84%D9%87
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  : يا تغییر سطح آب چاى

ٍای خاک بّدٌ کُ باعخ پائین  این تغییر بر اجر تغییر دىا ِ در اجر کاٍش یا افزایش فشار بر حفرٌ
 د.شّ ٌ ِ چشيُ یا تغییر دىای آن ىیسطح آب چاٌ یا فّران آب یا خشکیدن سطح چارفتن 

  : يا يا ٍ گسل افزایش فاصلٌ زنین در نحل شکستگی

ٍای  با استفادٌ از دستگاٌٍا  گسهٍا ِ کنترل شکاف  گیری فاصنُ بین شکستگی با اندازٌ
 .برد تّان بُ تغییرات درِن زىین پی ای ِ ٍّائی ىی ی ىاٍّارٌٍا گیری دقیق یا عکس اندازٌ

  : تغییر دنای زنین ٍخرٍج گازيا

ٍا  کُ سبب خارج شدن حیّانات از سّارخ آرگّنِ  رادِنخرِج گازٍایی ىحه  تغییر دىای زىین ِ
ٍا ِ تغییرات شدید در گازٍای طبیعی  ی در آب چشيُشّد. تغییرات شیيیای ٍای خّد ىی ِ لانُ

 تّاند از علائً زمزمُ باشد. خرِجی از زىین نیز ىی

  تغییر نقاٍنت الکتریکی در سطح زنین

 ىیدان امکتریکی  ٍای زىین ىانند ىیدان ىغناطیسی ِ تغییر در ِیژگی

  رفتار حیَانات

. حرکات عجیب کنند ٍای خّد فرار ىی لانٍُا از  ٍا ِ ىّش . خرگّشآیند ىارٍا بُ سطح زىین ىی
این حرکات از نظر عنيی ىشخص نیست. شاید  عنت گرچُ .غیرٌِ ٍا  ٍا ِ خّک ِ غریب اسب

 کنند. ارتعاشات ِ اىّاج را حس ىیحیّانات، 

 یا ىای ٍ غیر ساز سازی سازى ایهن

 سازی سازى  ایهن –الف 

تابع اصّل ىَندسی ساختيان  بایدجرای آن کنیً از طراحی تا ا ساختيانی کُ در آن زندگی ىی
ِ بر نحٌّ اجرای آن نیز  شّدبّدٌ ِ در تياىی ىراحه اجرای آن از نیرٍِای ىتخصص استفادٌ 

ٍيّارٌ نظارتی دقیق تّسط ىَندسان ناظر تایید صلاحیت شدٌ صّرت بگیرد. ىتاسفانُ اغنب ىا 
آن نظارتی نداشتُ ِ از ىیزان ایينی آن  کنیً کُ خّد بر نحٌّ طراحی ِ اجرای در ىنازمی زندگی ىی

گاٍی ىا با برداشت دیّارٍا برای بازسازی ىنزل قدیيی خّد ِ یا باز  یً.در برابر زمزمُ آگاٌ نیست
ٍایی کُ بادبندٍا در آن اجرا شدٌ است ناخّاستُ بُ تضعیف سازٌ خّد  ای در دٍانُ نيّدن پنجرٌ

 کنیً.  اقداو ىی

سازی یعنی ىشخص نيّدن نقاط ضعف یك ساختيان اجرا شدٌ در طراحی ِاجرا ِ رفع آن  ایين
کُ این كار با تّجُ بُ پیچیدگی ِ تخصصی بّدن آن باید تّسط نیرٍِایی كُ دارای تخصص 

ٍا  گّنُ ساختيان انجاو بگیرد. برای تعیین ىیزان ایينی این ،ِیژٌ در ىَندسی سازٌ ِ زمزمُ ٍستند

http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%DA%AF%D8%B3%D9%84
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D9%88%D9%86
http://daneshnameh.roshd.ir/mavara/mavara-index.php?page=%D8%A2%D8%B1%DA%AF%D9%88%D9%86
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. استسازی سازٌ ِ بنا ٍيّارٌ ىطرح بّدٌ ِ کارشناسان خاص خّد را دارا  ينبححی بناو ای
ٍای  سازی ىنازل شيا طرح كارشناسان این رشتُ قادرند پس از بازدید از ساختيان برای ایين

 ىربّطُ را ارائُ كنند. 

 ای سازى سازی غیر ایهن –ب 

ل شيا در برابر زمزمُ دِاو بیاِرد، در صّرتی كُ ىنز  :سازی دكّراسیّن ِ مّازو داخنی ىنزل ایين
ىيكن است مّازو ِ دكّراسیّن ىنزل ىّجب صدىُ بُ اعضاء خانّادٌ شيا گردد پس ایين سازی 

 .در داخه ىنزل را بُ ٍيان اندازٌ ساخت خانُ جدی بگیرید

 ٍّا را بُ دیّار ىَار کنید ِ از نصب تابنّ بالای ىکان خّاب خّد ِ فرزندانتان  تياو تابن
 .اری کنیدخّدد

 ُزدن  ساعت دیّاری، کاىپیّتر ِ ٍر چیزی را کُ سقّط آن ىّجب صدىُ ،کيد مباس ،کتابخان
 .گردد ىَار ِ از ىکان خّاب اِ دِر کنید بُ کّدکتان ىی

 ٌٍای کنفت قرار ندٍید،  ٍای بدِن پردٌ تخت خّاب را در کنار پنچرٌ خصّصاً پنجر
فراىّش نكنید  .یری بُ خانّادٌ شيا ِارد كندناپذ تّاند صدىات جبران ٍای شكستُ ىی شیشُ

ٍایی ِجّد دارد کُ  گردد. برچسب ، تازٌ آغاز ىیىشكلات زمزمُ با پایان حركت زىینكُ 
 تّاند ایينی شیشُ ىنزل شيا را تضيین کند. ىی

 .ىیز تّامت ٍيسرتان را در ىسیر خرِج از اطاق خّاب قرار ندٍید 

 اژ ِ گاز را بُ اعضای خانّادٌ آىّزش دٍید تا در ٍای آب ِ برق ِ شّف نحٌّ قطع جریان
 ند.صّرت عدو حضّر شيا ًٍ بتّانند اقداىات لازو را انجاو دٍ

  پس از پایان زمزمُ بُ دقت شیرٍای اصنی گاز را قطع كردٌ ِ دقت كنید كُ ىّجب آتش
ك تّاند خطر ساز باشد، رِشن كردن چراغ اطاق یا رِشن كردن ی یك جرقُ ىی .سّزی نگردد

در صّرت رِبرِ  .ناپذیری را در پی داشتُ باشد تّاند خسارت جبران كبریت برای رِشنایی ىی
تّاند خطرناك باشد  شدن با آتش سّزی فراىّش نكنید كُ بُ ٍيان اندازٌ كُ خّد آتش ىی

تّاند ىّجب خفگی شيا گردد. در صّرتی كُ با دِد ناشی از آتش سّزی رِبرِ  دِد نیز ىی
انید در سطّح پایین زىین حركت كنید تا كيتر ىّاد سيی را استنشاق كنید. بُ تّ شدید تا ىی

این ىنظّر چَار دست ِ پا بررِی زىین حرکت کنید ِ یا اگر ىجبّر شدید سینُ خیز برِید اىا 
 ،تا جایی کُ اىکان دارد گازٍای ایجاد شدٌ را استنشاق نکنید. برای عبّر از یک دیّارٌ آتش

اس خّد را بُ شرط در صّرت عدو دسترسی ، مب استّی خیس در اِمّیت استفادٌ از یک پت
ُ( نباشد خیس کردٌ بر رِی سآنکُ ناینّنی ) ر خّد بکشید ِ از از جنس ىّاد ِ پشً شیش
 .آتش عبّر کنید

 از آِار نیست. ترسّختگی كيخطر را حتيا بُ دیّار ىَار كنید،  اگر در ىنزل آبگرىكن دارید آن -
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 قَع زلزلٌ عهل کنیوچگَنٌ درحین ٍ
حفظ جان ٍر فرد در ٍر سن ِ جنس ِ در ٍر ىكان  ین ِقّع زمزمُ برایآىّزش در ح یىا برا

ن یرد ٍر چند ٍيیتّاند بصّرت ىشترك ىّرد تّجُ قرار بگ یً كُ ىیدار یعيّى ییٍا آىّزش
 یا حرفُ یخاص با نحٌّ عينكردٍا یسر فصنَا یكاىه دارا یتخصص یٍا ٍا در دِرٌ آىّزش

 نجات جان شيا باشد. یبرا یار خّبیتّاند سر آغاز بس ین ىّارد ىیاىا ا است

 .تا حد اىکان خّنسرد باشید -

مزمُ شدید ٍيّارٌ کف دستَا را بُ ًٍ گرٌ زٍای سخت ناشی از  در ٍر نقطُ کُ دچار مرزش -
ب . شکستگی گردن ِ آسیگردن ِ سر خّد ىحافظت نياییدنيّدٌ ِ با ساعدٍا ِ بازِانتان از 

 باشند. دیدگی ىغزی ِ نیز خفگی از عّاىه اصنی ىرگ در زىان زمزمُ ىی

ٍرگز در کنار تابنٍّای دیّارکّب ِ یا پنجرٌ پناٌ نگیرید احتيال آسیب دیدن از این سری  -
 ای برای آنَا انجاو نگرفتُ کيتر از آِار نخّاٍد بّد. سازٌ مّازو کُ ایين سازی غیر

ٍای ىختنفی کُ در طّل رِز در آن سرگرو بُ کار  ىحه حتيا برای خّد نقاط ایين را در -
برای خّد در آشپزخانُ این  بایددار کُ حتيا  خانُ یٍا ٍستید در نظر بگیرید خصّصا خانً
. تّجُ داشتُ باشید در صّرتی کُ در تعیین کردٌ باشندنقاط را برای زىان برِز زمزمُ از پیش 

حد اىکان ىحه پناٌ گرفتن شيا از مّازو خطر آشپزخانُ ىشغّل بُ کار ٍستید ىیبایست تا 
ِی ر تّاند جان شيا را بُ خطر بیندازد ٍيچّن ظرِف غذایی کُ بر سازی کُ در اجر سقّط ىی

قرار دارد  آن ای ِ چینی در ٍایی کُ ظرِف شیشُ گاز دارید ِ یا آبگرىکن ایستادٌ ِ یا کابینت
 .دِر باشد

شند کُ اگر فرصت خرِج از آشپزخانُ را ندارند یکی از تّجُ داشتُ با بایدٍای خانُ دار  خانً -
، شيا را از ریزش ساز دیّار ، بعنّان یک عاىه کنج تّاند در صّرت ىَار بّدن بُ نقاطی کُ ىی

. امبتُ اگر قبلا آن را بُ دیّار ىَار کردٌ باشید. ٍر استیخچال  ،ىستقیً آِار نجات دٍد
 ِار برِی شيا بکاٍد.آ ّاند از خطر ریزش ىستقیًت کنجی کُ در زىان زمزمُ ایجاد گردد ىی

 بایدای ِ چینی ِ ابزارٍایی ٍيچّن چاقّ  ٍای پر از ظرِف شیشُتّجُ داشتُ باشید کُ کيد -
دِر از ُ ای شدٌ ِ ىکان اىن شيا در آشپزخانُ ب حتيا از قبه برای زمزمُ، ایين سازی غیر سازٌ

  این مّازو باشد.

نکنید ، بنشینید ِ با تکیُ کردن بُ دیّار از سر ِ گردن خّد اگر در راٌ پنُ بّدید حرکت  -
ىحافظت نيایید. احتيال صدىُ دیدگی بر اجر سقّط شيا بسیار بیشتر از ىاندن در زیر آِار 

ٍا بیشتر از سایر  ٍای ایجاد شدٌ بر اجر اىّاج زمزمُ در راٌ پنُ نکُ ىیزان حرکتیاست. بعنت ا
ایً کُ تعداد زیادی از شَرِندان بعنت  اخیر شاٍد بّدٌ نقاط ىنزل است در طی چند زمزمُ

ٍای فّق دچار حادجُ ِ سقّط از ارتفاع  ٍا ِ مرزش شدت عجنُ در پائین رفتن از راٌ پنُ
 اند ِ صدىات جانی زیادی در این خصّص گزارش شدٌ است . شدٌ
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عيّل ىحّرٍایی کُ ٍرگز در زىان زمزمُ ِ بعد از آن از آسانسّر استفادٌ نکنید زیرا بُ طّر ى -
گردد ِ در صّرتی کُ  کند در طی زمزمُ دچار تابیدگی ىی اطاقک آسانسّر برِی آن حرکت ىی

شيا پس از زمزمُ بخّاٍید از آسانسّر استفادٌ نيائید ىطيئنا بعنت تابیدگی ىحّرٍا در بین 
 .ن بسیار سخت خّاٍد بّدىدطبقات بنحّی گیر خّاٍید کرد کُ اىکان بیرِن آ

در آسانسّرٍای جدید  .استسانسّرٍا تّجُ بُ یک نکتُ ىًَ دیگر نیز امزاىی آص در خصّ -
تر با  ترىزٍای اضطراری خطر سقّط را بُ ىراتب کً کردٌ است اىا در آسانسّرٍای قدیيی

ٍای ىَار یا ىّتّر بالابر احتيال  تّجُ بُ تکنّمّژی قدیيی در صّرت آسیب دیدگی کابه
 .الا استسقّط کابین آسانسّر بسیار ب

ٍای آسانسّرٍا در طبقات آزاد گردد این  ضاىن درب ،در بعضی ىّاقع اىکان دارد بر اجر زمزمُ -
بدان ىعنی است شيا بعد از باز کردن درب آسانسّر کابین ان را ىشاٍدٌ ننيّدٌ ِ در صّرت 
عجنُ کُ خاص چنین ىّاقعی ىی باشد احتيال سقّط در چامُ آسانسّر برایتان ىحتيه 

 . است

 ( (Triangle of Lifeاتینحلخ ح
ایً پناٌ گرفتن زیر ىیز ِ چارچّب درب  گیری بُ ٍنگاو ِقّع زمزمُ آىّختُ آنچُ تا کنّن از پناٌ

این رِش را  گیری بُ د کيتر کسی با رِش "ىحنخ حیات" آشنایی دارد ِ نحٌّ پناٌیبّدٌ است. شا
 یٍا افتُیایً کُ با تّجُ بُ  یاد گرفتُداند. ٍيُ ىا در ىدرسُ رِش زیر ىیز ِ چارچّب در را  ىی
 Duckدٌ ِ پنَان" )ین رِش بالاست. ىتاسفانُ در حال حاضر رِش "خيید، خطر ىرگ در ایجد

And Cover) ن رِش در یران است. ایبُ ٍنگاو ِقّع زمزمُ در ا یر یگ پناٌ ییتنَا رِش اجرا
ف ین بخش بُ تّصیشّد. در ا یىُ یزمزمُ آىّزش،اجرا ِ تّص یىانّرٍا یىدارس، ادارات ِ تياى

با این رِش ِ با ارائُ شکه ِ تصّیر  یر یگ ات" پرداختُ ِ نحٌّ پناٌیح رِش "ىحنخ حیِ تشر
 شّد. آىّزش دادٌ ىی

 Americanیا  ARTI) س گرٌِ بین اميننی نجات آىریکایرئ (Doug Coppداگ کّپ ) یآقا
Rescue Team International) ىتشكه از ین تیات" است. ایحست کُ ىبتکر رِش "ىحنخ ا ً

از زمزمُ  یختُ ناشیساختيان فرِ ر 784بُ درِن  ی. ِاستنجات در جَان  یٍا ن گرٌِیتر ىجرب
داگ کّپ بُ ىدت دِ سال  ین آقایكشّر كار كردٌ است. ٍيچن 51 نجات  یٍا دٌ ِ با گرٌِیخز

بُ  0874ت ِ از سال بّدٌ اس (UNX140-UNIENETنُ کاٍش بلایا )یكارشناس سازىان ىنه در زى
عيدٌ جَان شركت داشتُ است. آقای داگ کّپ در زىینُ ایينی ِ  یعیطب یایبعد در صحنُ بلا

ىقابنُ با بلایی چّن زمزمُ، سّناىی، سیه، آتش سّزی، طّفان، گردباد تخصص دارد ِ در تعداد 
 یٍا سُ ِ ایتامیا گرٌِجَان ىانند ترکیُ، آرژانتین، ىکزیک، رِسیُ، تایّان، فران یاز كشّرٍا یادیز

 .استن كشّرٍا ینيّدٌ است ِ عضّ گرٌِ نجات بسیاری از ا ینجات را سازىاندٍ
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 اتیىحنخ ح -02شكه 
شان یارائُ شدٌ ا یساخت كُ صحت ىتدِمّژ  ینً ىستندیُ  فیگرٌِ آنَا در ترك 0885در سال 

ِ دانشگاٌ شَر  یُ ِ ىقاىات ىحنیترك یكرد. دِمت ىركز  ید ىییات" را تای"ىحنخ ح یعنی
داشتند. آنَا  یٍيكار  ARTIً یبا ت یِ عين یش عنيین آزىایاز ا یبردار  نًیُ ِ فیاستانبّل در تَ

ىانكن را  01ىانكن قرار دادند.  11در یک کلاس ىدرسُ )طراحی ِ ساختُ شدٌ برای این آزىایش( 
داگ  یآقا یابداعگر را بُ رِش یىانكن د 01ِ  (Duck And Coverدٌ ِ پنَان" )یبصّرت "خي

 جاسازی نيّدند.  (Triangle of Lifeات" )یتحت ناو "ىحنخ ح کّپ 
ٍا  دند ِ ِارد ساختيانی، آنَا بُ درِن آِارٍا خزیختن کلاس در اجر زمزمُ ىصنّعیپس از فرِ ر
ىاندن افراد را  نً كُ فنّن زندٌین فیِ ىستند كنند. در ا یبردار  نًیش را فیج آزىایشدند تا نتا

داد، بُ  ین نشان ىیک تيریزش آِار بُ صّرت یىرتبط با ر یط عنيیً ِ شراینظارت ىستق تحت
دٌ ِ پنَان" استفادٌ كردند، شانس زندٌ ىاندن یٍایی کُ از رِش "خي نشان داد ىانکن یرِشن

ُ ِ ینً در تركین فیدرصد بّد. ا 011ات" استفادٌ كردند، یكُ از رِش "ىحنخ ح یصفر درصد ِ آنَائ
ن یلات یكایالات ىتحدٌ ِ كانادا ِ آىریدٌ شد ِ در ایٍا بینندٌ د ّنینیتّسط ى یارِپائ یاكشّرٍ

 ش گذاشتُ شد.یّن بُ نيایزیق تنّیًٍ از طر
 یتیكّسیدر شَر ىكز یا دو، ىدرسُیكُ بداخه آن خز ین ساختيانید: "اِمیگّ یداگ کّپ ى یآقا

تا ضخاىت  یشان بّدند ِ ٍيگیزٍایر ىیٍا در ز بّد. ٍيُ بچُ 0874ان زمزمُ سال یدر جر
زٍا ین ىیب یشان ِ در راٍرِیزٍایدٌ شدٌ بّدند. اگر آنَا در كنار ىیشان درًٍ كّبیٍا استخّان

بّد  یرضرِر یرىعقّل ِ غیكُ انجاو دادٌ بّدند غ یتّانستند زندٌ بيانند. كار  یدند ىیكش یدراز ى
دانستً كُ بُ آنَا  ینبّدند. ىن آن ىّقع نيِ در تعجب بّدو كُ چرا آنَا در راٍرٍِای بین ىیزٍا 

كُ  یافت، ٍنگاىیتّان در یى یسادگ پنَان سازند. بُ  یز یر چیبّد كُ خّد را ز  گفتُ شدٌ
ریزد، آنَا را درًٍ  یاء ِ ىبنيان فرِد ىیاش یشّند ِزن سقف كُ بر رِ یب ىیٍا تخر ساختيان

است كُ ىن بُ آن  یز ین فضا ٍيان چید اینيا یجاد ىیرا در كنار آنَا ا یا یخام یكّبد ِ فضا یى
شّند ِ ٍر اندازٌ  یتر باشند كيتر فشردٌ ى اء بزرگتر ِ ىحكًیً. ٍر اندازٌ اشیگّ یات" ىی"ىحنخ ح

شتر یبرند ب یرا كُ بُ آن پناٌ ى یكُ احتيال زندٌ ىاندن افراد یخام یكيتر فشردٌ شّند، فضا
 شّد. " یى
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 زیر ىیر چارچّب درب ِ زیتن زح پناٌ گرفیطرز ناصح -03شكه 

  داگ كَپ نکات ٍ تَصیٌ يای نًو آقای
  Duck and Cover در ٍنگاو برِز زمزمُ ِ فرِ ریختن ساختيان ٍر کسی کُ از رِش  -

ٌ( استفادٌ کند بدِن استحناء ِ ٍيّارٌ ىحکّو بُ ىرگ است. افرادی ( خيیدٌ ِ پنَان شد
 شّند. جا مُ ىی رِند در ٍيان ٍا ىی هکُ زیر اشیائی نظیر ىیزٍا ِ اتّىبی

 
 اتیز ِ رِش ىحنخ حیر ىیح پناٌ گرفتن زیرِش ناصح -04شكه 

ٍا اغنب بصّرت طبیعی در ِضعیت جنینی کُ در رحً قرار دارند،  ٍا ِ بچُ ٍا ِ گربُ سگ- 
شّند ِ شيا ًٍ باید ٍيین طّر عيه کنید. این غریزٌ طبیعی ایينی ِ اصه بقاء  خً ىی

ّانید با ٍيین شیٌّ در فضای خامی کّچکتری زندٌ بيانید. پس در زىان برِز ت است. شيا ىی
زمزمُ سریع خّد را کنار اشیاء بزرگ، ىانند کاناپُ بزرگ ِ یا اجساو ىحکيی کُ در ىقابه ضربُ 

  .گذارند، قرار دٍید شّند ِ فضای خامی در ىجاِر خّد باقی ىی کيتر فشردٌ ىی
تّانید در ٍنگاو  شّند کُ ىی ٍا ىحسّب ىی ن نّع ساختيانتری ٍای چّبی از ایين ختيانسا -

ِقّع زمزمُ در داخه آنَا باشید، دمیه آن سادٌ است زیرا چّب قابه انعطاف بّدٌ ِ با نیرِی 
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کند. اگر ساختيان چّبی فرِ ریزد فضاٍای خامی بزرگی ایجاد  زمزمُ بُ راحتی حرکت ىی
ن ىتيرکز شدٌ ِ خردکنندگی کيتری ٍستند. ٍای چّبی دارای ِز  شّد. ٍيچنین ساختيان ىی

تّانند در حد قطعات آجر ىتلاشی شّند ِ آجرٍا ىنجر بُ برِز  ٍای آجری ىی ساختيان
شّند امبتُ اجساد مُ شدٌ ناشی از فرِ ریختن آنَا از صدىات حاصه از فرِ  صدىات زیادی ىی

 . استریختن قطعات بتنی بزرگ، کيتر 
کافی است از  ،خّد ٍستید اتفاق بیفتدب ىانی کُ شيا در رختخّاٍنگاو شب ِ ز اگر زمزمُ در -

ٍا  یک فضای ایين ِ ىناسب در اطراف تخت ِجّد دارد. ٍته .رِی تخت بُ پایین بغنتید
ىاندن ساکنان خّد را در ٍنگاو ِقّع زمزمُ، با نصب تابنّی راٍنيا در  تّانند نرخ زندٌ ىی

در ان ىبنی بر اینکُ در ٍنگاو ِقّع زمزمُ رِی زىین رسانی بُ ساکن ٍا ِ اطلاع پشت درب اتاق
 د افزایش دٍند.نکنار تختخّاب دراز بکش

اگر شيا ٍنگاو ِقّع زمزمُ در حال تياشای تنّیزیّن ٍستید ِ فرار از در یا پنجرٌ برایتان  -
 پذیر نیست، در ِضعیت جنینی در کنار کاناپُ یا صندمی بزرگ خً شّید. بسادگی اىکان

  
 ینیت جنیگرفتن در ِضعپناٌ  

ٍر کسی کُ در زىان ِقّع زمزمُ در زیر درب قرار گیرد ىحکّو بُ ىرگ است. زیرا ٍنگاىی کُ  -
 ریِ فرد ز چارچّب اطراف درب بُ سيت جنّ ِعقب بیافتد ىيكن استزیر درب قرار دارد 
 .بالای چارچّب درب مُ خّاٍد شد ىّجّد در ىصامح ساختيانی

ٍا دارای گشتاِر فرکانسی ىتفاِتی  ٍا نرِید زیرا پنُ زمُ بر رِی پنٍُرگز در ٍنگاو ِقّع زم -
ٍا ِ بقیُ ساختيان با  کنند. بُ عبارتی پنُ ٍستند ِ مذا ىجزا از تنُ اصنی ساختيان نّسان ىی

ای در پنُ رخ دٍد ِ کسانی کُ رِی پنُ  کنند تا اینکُ شکست سازٌ ٍيدیگر برخّرد ىی
ٍای پنُ گرفتار شدٌ ِ بصّرت ِحشتناکی قطع  شّد تّسط گاو ٍستند قبه از اینکُ پنُ خراب

ٍا دِر بيانید زیرا  نریزد باز ًٍ از پنُ عضّ خّاٍند شد. در ٍنگاو زمزمُ حتی اگر ساختيان فرِ
ٍا تّسط زمزمُ فرِ  ٍا از ىناطقی ٍستند کُ احتيال تخریب بیشتری دارند حتی اگر پنُ پنُ

زیادی کُ فریادکشان از رِی آن در حال فرار ٍستند فرِ  دنریزد ىيکن است در اجر ِزن افرا
 بریزد.

بُ دیّارٍای ىحیطی ساختيان نزدیک شّید ِ یا در صّرت اىکان بُ بیرِن از آنَا برِید.  -
تر از دیّارٍای ىحیطی ساختيان باشید احتيال اینکُ راٌ گریز شيا ىسدِد شّد  ٍرچُ داخه
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 بیشتر خّاٍد بّد.
ىانند ِقتی کُ طبقُ  ٍا داخه خّدرِی خّیش ىی قّع زمزمُ در خیابانکسانی کُ در ٍنگاو ِ -

دٍند. این دقیقآ  شّد، جان خّد را از دست ىی رِی آنَا خراب ىی دِطبقُ یدرىحنَا فّقانی
 رخ داد ِ قربانیان زمزمُ(  (Nimitz Freewayن چیزی است کُ در آزادراٌ نیيیتزٍيا
بُ ٍنگاو زمزمُ باقی ىاندند ِ ٍيگی کشتُ  نفرانسیسکّ ٍيگی در داخه خّدرِی خّدسا

شدند . اگر آنَا از خّدرِ خارج شدٌ ِ در کنارآن نشستُ ِ یا دراز کشیدٌ بّدند ىی تّانستند 
ٍای په ىستقیيآ رِی آنَا  کنیُ خّدرٍِای مُ شدٌ بجز خّدرٍِائی کُ ستّن زندٌ بيانند.

 .ىتر در اطراف خّد بّدندسانتی  81 رتفاع اسقّط کردٌ بّد، دارای فضای خامی بُ 

 یبردار  آٍار
ٍای ىستقیً جانی ِ ىامی، با برجای گذاشتن ىقادیر بسیار زیادی  بلایای طبیعی علاٌِ بر آسیب

ٍای حادجُ دیدٌ باعخ آمّدگی ىحیط زیست ِ در برخی ىّارد سد شدن جریان  از آِار در ىحه
کُ بسیاری  استیک کشّر حادجُ خیز شّند. کشّر ىا ایران،  ٍای حادجُ دیدٌ ىی زندگی در ىکان

پیّندد کُ نادیدٌ گرفتن ىسائه ىربّط بُ از بین بردن آجار ِ  از بلایای طبیعی در آن بّقّع ىی
سازد. بلایای ىختنف آِارٍای  ٍای باقیياندٌ در آن، شرایط زندگی را برای ساکنان دشّار ىی زبامُ

 اجیر بسیاری در نّع ىّاد پسياند دارد. گذارند کُ ىحه ِقّع حادجُ نیز ت ىختنفی برجای ىی

 شناخت آٍار زلزلٌ
گردد. این اىّاج  ٍا ىی ای بّدٌ ِ باعخ جابجائی زىین در طّل گسه زمزمُ ایجاد کنندٌ اىّاج مرزٌ

ٍا ِ  ای ىحدِد ِ آسیب رسیدن بُ ساختيان ٍا در ىنطقُ ٍا ِ په ای عاىه ِیرانی ساختيان مرزٌ
ٍای  سّزی، انفجار ِ آبگرفتگی ٍای جانبی ناشی از آتش شند. آسیببا ٍای دِرتر ىی سایر سازٌ

دٍندٌ ىقادیر نخامُ بّجّد آىدٌ باشد.  تّاند افزایش ٍای آب ىی ىحدِد ناشی از شکستگی مّمُ
. استآِار زمزمُ شاىه ىصامح ساختيانی، ِسایه شخصی افراد ِ رسّبات ناشی از زىین مغزش 

( در شَر 0883ایای بجاىاندٌ از زمزمُ نّرتریچ )ژانّیُ برای ىحال جيع آِری ِ ىدیریت بق
ىینیّن  2بُ  0884ٍا اداىُ یافت ِ ىقدار آِار ِ نخامُ در پایان ىاٌ جّلای  آنجنس تا ىدت مّس

برداری، ىقاىات شَر تصيیً بُ تلاش در جَت بازیافت  ىاٌ عينیات نخامُ 2تن رسید. در طی 
ٍا ىربّط بُ  باقیياندٌ دپٍّا گرفتند. بسیاری از زبامُ جّیی در ظرفیت ٍا در جَت صرفُ نخامُ

ٍای ىختنف  ٍای ىحنی بّدند. ساختيان آِارٍای ساختيانی بّد کُ قابه بازیافت تّسط شرکت
 آِرند کُ بصّرت ىختصر در زیر بُ بررسی آنَا ىی پردازیً: انّاع ىختنفی از آِار را بُ ِجّد ىی

 ساختهانًای چَبی ٍ بنایی غیر نسلح
ٍا  تر بّدٌ ِ ىصدِىان در این ساختيان ٍا کّچک ٍا ىعيّلا از سایر سازٌ گّنُ ساختيان این 

اغنب با استفادٌ از ابزار دستی قابه نجات ِ رٍایی ٍستند. قطعات چّبی ِ دیّارٍای بنایی قابه 
شین گّنُ آِاربرداری نیازی بُ ىا باشد. مذا در این تر ِ قابه حيه ىی خرد شدن بُ قطعات کّچک

تّانند بُ نجات افراد در  آلات سنگین نیست ِ افراد تیً نجات با استفادٌ از ابزار دستی خّد ىی
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 زیر آِار ىاندٌ بپردازند.

 ساختهانًای بتنی 
نگاو زمزمُ، فرِافتادن دال کف، تقریبا بدِن شکست، ٍ ٍای بتنی بُ یک ىد خرابی ىعيّل در سازٌ

شّد،  ع خرابی کُ تحت عنّان "پن کیک" از آن یاد ىی. در این نّاستبر رِی کف زیرین خّد 
کند ِ مذا ىشکلات زیادی را  دامَای کف فرِافتادٌ از دسترسی ِ رٍایی ىصدِىان جنّگیری ىی

نياید. دال بتنی ٍر  بخصّص درصّرتی کُ ىّقعیت ِ ِضعیت قربانی ناىعنّو باشد ایجاد ىی
تن دارد کُ از  141ِزنی بامغ بر  ،سانتیيتر 01ىتر ِ بُ ضخاىت  21ىتر در  21طبقُ بُ ابعاد 

ٍای بتنی بُ قطعات کّچکتر بریدٌ  ٍای ىعيّل فراتر است. مذا باید این دال ظرفیت جرجقیه
 ٍای عادی شّند. شّند تا قابه حيه ِ جابجائی بّسینُ جرجقیه

 

 ایزىیت 0888نيّنُ ای از خرابی ساختيان بصّرت پن کیک در زمزمُ 

  سازى يای فَلادی
ساختيانَای فّلادی یک طبقُ ىعيّلا دارای ىقاطع فّلادی کّچکی ٍستند کُ با استفادٌ از 

ٍای سنگین صنعتی نیز از این رِش  . حتی در ساختياناستٍای دستی ِ یا برقی قابه نفّذ  ارٌ
ٍای  ٍای قابه حيه استفادٌ نيّد. جک ِ یا کیسُ تّان برای بریدن قطعات سنگین بُ تکُ ىی

ٍای چند طبقُ  . سازٌاستبرای ایجاد فضای دسترسی بُ ىصدِىان قابه استفادٌ  ٍّا نیز
. قسيت زیادی استٍای بتنی  ٍای بتنی بُ عنّان اعضای سقف ىانند سازٌ فّلادی در داشتن دال

ٍای فّلادی ِ دیّارٍای  ٍای فّلادی بدمیه تفاِت در سختی بین قاب از آِار سنگین در ساختيان
ترین نّع آِار  ساختُ بتنی ىعيّلا سخت ٍای پیش گردد. پنه یّارٍا حاصه ىیآجری، با ریزش د

کنند چرا کُ ىعيّلا بُ ٍنگاو افتادن تکُ تکُ نشدٌ ِ بصّرت قطعات بزرگی باقی  را ایجاد ىی
 د.نىان ىی

 پس از ِقّع زمزمُ، بدمیه گرفتار شدن بسیاری از افراد در زیر آِار، نیاز بُ جابجایی سریع آِار بُ
، از سّی دیگر پس از پایان عينیات ِجّد داردرسانی بُ افراد ىاندٌ در زیر آِار  ىنظّر کيک
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ٍای انسانی  سازی ىحه حادجُ دیدٌ برای اداىُ فعامیت سازی ِ آىادٌ جستجّ ِ نجات ىرحنُ پاک
ز ٍا نیز نیا بردای ىدیریت این بخش گردد. بدمیه ىتفاِت بّدن ىاٍیت این دِ نّع آِار آغاز ىی

تّان آِاربرداری پس از زمزمُ را ىّرد بررسی قرار داد:  ٍای ىختنفی دارد ِ از دِ ىنظر ىی بُ ىَارت
 آِاربرداری کّتاٌ ىدت )اىدادی( ِ آِاربرداری بنند ىدت )پاکسازی(.

 

 ایزىیت 0888زمزمُ  –آِار بصّرت "پن کیک" 

 آٍاربرداری کَتاى ندت
سرعت عيه ِ دقت در  استاٍيیت بسزایی برخّردار  آنچُ کُ در آِار برداری کّتاٌ ىدت از

در عينیات جستجّ ِ نجات است چرا کُ با تّجُ بُ جدِل  یىقّمُ ىَي ،برداری است. سرعت آِار
 :شّد ىی ىحسّبساعت اِمیُ پس از زمزمُ بُ عنّان زىان طلایی در نجات  24 ،بعد

 درصد زندى ناندن زنان زیر آٍار ناندن
 % 00.3 دقیقُ 39

 % 81 یک رِز

 % 53.1 دِ رِز

 % 36.1 سُ رِز

 % 10 چَار رِز

 % 1.4 پنج رِز

  FLOOD  یا ـــلیسـ
ا تجيع آب در یاز آب  یگر یا ٍر نّع ىنبع دیك نَر یز شدن آب از ىحدِدٌ ی: سررفیبنا بُ تعر

اندازٌ  ش ازیزش بیدر صّرت ر .شّد یه خّاندٌ ىیس ،ر آب قرار ندارندیكُ بطّر ىعيّل ز یىناطق
قسيت اعظً  ،ىنطقُ یاٍیِ پّشش گ یط ناٍيّار یآن باتّجُ بُ شرا یژٌ بُ شكه رگبار یباران بّ
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را  یادیشدٌ ِ خسارات ز یه جار یبصّرت س یآن بصّرت رِاناب در آىدٌ ِ پس از ىدت كّتاٍ
ه یلابّدٌ ِ از د یعیطب یاین بلایتر ن ِ ىخربیتر از ىتداِل یكیه یس .آِرد یبا خّد بُ ٍيراٌ ى

 ،عتین دخامت بشر در طبیٍا ِ سّاحه ِ ٍيچن رِدخانُ ییایع جغرافیتّان بُ تّز یبرِز آن ى
 ،ُ داویرِیب یِ چرا تّسط انسان یاٍین بردن پّشش گیاز ب ،ینینش ت ِ شَریش جيعیافزا

  .اشارٌ كرد

 یٍا سالدٍد كُ در طّل  ینشان ى یعیطب یایاز بلا یناش یرانیِ صدىُ ِ ِ یشيار تنفات انسان
شدن  ین ىسئنُ نُ تنَا بُ جار یه بّدٌ است كُ این خسارات سیه عيدٌ ایاز دلا یكیگذشتُ 

رخ دادٌ در ىناطق ساختُ شدٌ در  یٍا هیبُ س یا ندٌیبنكُ بطّر فزا ،یاصن یٍا ه در رِدخانُیس
 .گردد یشّند ىربّط ى یفراىّش ى یكُ اغنب در زىان تّسعُ شَر  ییرٍایكّچك ِ ىس ینَرٍا
ٍا  ن طرحیكُ ا یاىا در جائ  ،ه انجاو شدٌ استیل سكنتر  یٍا در طرح یا عيدٌ یٍا یگذار ُ یسرىا

ىّجر بّدن آنَا تنَا  ،ُ دارندین آب تكیرِ بُ پائ یٍا انیجَت كاٍش جر یىَندس یبُ عينكردٍا
  .دارد یبستگ ،شّد یه كُ بُ آنَا استناد ىیان سیجر یٍا ینیب شیپ یبُ درست

آگاٌ  یبرا یاز سطح آب در بالادست رِدخانُ ىعيّلاً زىان كاف یار بزرگ آگاٍیبس یٍا در رِدخانُ
ىتّسط ِ  یٍا در رِدخانُ .كند ین ىین دست رِدخانُ را تأىیشدن ِ عينكرد ىناسب ىردو در پائ

را بدٍد  یدیرتر از آنكُ اجازٌ انجاو عيه ىفیار دیىعيّلاً بس ین اطلاعاتیچن ،كّچك ینَرٍا
جَت  .استه آن یقبه از زىان تشك یه حتیه سیپتانس ینیب شید بُ پیگردد ِ تنَا اى یحاصه ى
 یحت .استاز یچند رِز جنّتر ىّرد ن ،یسرعت باد ِ بارندگ ،دىا یٍا ینیب شین اىر پیانجاو ا

ان رِدخانُ یجر یٍا ینیب شیپ ،عيدٌ ِجّد ندارد یِ خسارات ىام یكُ احتيال تنفات جان یزىان
برخّردار  یا ژٌیت ِیقبه از حادجُ از اٍي یاخطارٍا یبرا یت جّیِضع یٍا ینیب شیبر اساس پ

كُ ىيكن است حيه ِ نقه در آنَا در اجر  ییرٍاین ىسییدر ىّرد تع ییاست كُ صدِر اخطارٍا
 یىجار  یٍا ستًیكُ در اجر پر شدن س ییٍا ن آن بخش از آبییا تعیقطع گردد ِ  ٍا لابیس

از آن  ،ستندیاز طّفان ن یافتُ ناشیش یِ قادر بُ ىقابنُ با رِان آب افزااند  فاضلاب آمّدٌ شدٌ
  .جينُ است

 بیر ل ٍ تخیس یراٍانف
ٍا  ان رِدخانُیا ٍيُ سامُ طغیدٍد كُ تنَا در آس یّنسكّ نشان ىیافتُ تّسط یقات انجاو یتحق

ّن نفر ینیى 06ِد حد یجان ِ زندگ ،ب ِ نابّد كردٌین ِ ىزرعُ را تخریّن ٍكتار زىینیى 3حدِد 
  .دٍد یر قرار ىیتحت تأج  را

ن یب یٍا لابین جان خّد را در سیّن نفر از ىردو چینیى 4ن زدٌ شدٌ است كُ حدِد یتخي
ار یبس یعین ىدت شاىه دِ ىّرد از سُ فاجعُ طبیاند كُ ا از دست دادٌ 0851تا  0751 یسامَا

  .بّدٌ است یبر حسب تنفات انسان آِر  انیز

جانشان را از دست  ییٍا ه كُ در آنَا انسانیىّرد س 022حداقه  0873تا  0866 ینُ سامَادر فاص 
 یایه در ردٌ سّو فَرست بلایكُ س یّستُ است در حامیكشّر جَان بّقّع پ 34اند در  دادٌ
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  .ىرگبار قرار دارد

گردبادٍا  ،یا حارٌ یاز گردبادٍا یناش یٍا لابیكُ در س یشاىه كسان ،از آن یان ناشیجيع قربان 
گرو ِ ىرطّب كُ  یىّج آب ِ ٍّا .شّد یاند ني جانشان را از دست دادٌ ،بیىَ یٍا ِ طّفان

ن ىرگ ِ یشتریاز ب یپست سبب برخ یدر ىناطق ساحن شّد یى جادیٍا ا ن طّفانیٍيراٌ ا بُ
از  یر بعضیگشتُ است كُ فقط رقً ىرگ ِ ى یعیطب یایبر اجر بلا جبت شدٌ یرٍایى

  .كند یه تجاِز ىیاز آن از تنفات خّد س یناش یٍا یٍا ِ قحط یخشكسام

 لیس ینیب شیپ
ٍّا تّسط  ینیب شیُ پیباشد كُ شب یسطح آب ى ینیب شیپ ،آبشناسان یف اصنیاز ِظا یكی

 ،رطّبت خاك ینیب شیٍا ِ پ ٍا ِ رِدخانُ اچُیآب در ینیب شیٍر چند كُ پ .ٍّاشناسان است
ا یل سطح آب در طّل زىان د ِ بعنّان ىحال از آنَا در كنتر دار ًٍ یگر یفراِان د یكاربردٍا

استفادٌ  ،نُ آبیىصرف بَ ین ىصرف كنندگان ِ بطّر كنیً ىناسب آب قابه دسترس بیتقس
ق یدق ینقشُ بردار  است كُ شاىه: یشرفتُ قابه تّجَیه ىستنزو كار پیس ینیش بیپ ،شّد یى

ت رِدخانُ یظرف یر یا ذِب برف ِ اندازٌ گیباران  سرعت آب بارش یابیارز ،رِدخانُ ِ بستر آن
ِ اطلاع از  یزان بارندگیق ىیدق یٍا یر یگ ن اندازٌیٍيچن .شّد یآب از بستر آن ى یكش زٌ یبرا

  .ات استیخبندان از ضرِریط یِ شرا رطّبت خاك

ائـُ را ار یا دٌیچیه پیس ینیب شیپ یٍا ىدل  یا رِدخانُ یٍا از درٌ یار یبس یآبشناسان برا
آب  یٍا دارند تا ىطيئن شّند كُ بُ دادٌ یتنگاتنگ ك ِ ینزد یاند ِ با ٍّاشناسان ٍيكار  نيّدٌ
 ،كُ در كانادا یىطامعات ىّرد .خّاٍند داشت یازىند ٍستند دسترسید كُ بُ آن نیجد ییِ ٍّا

ر ىّرد ِ ٍشدار د ینیش بینشان دادٌ است كُ پ الات ىتحدٌ ِ ژاپن انجاو شدٌ استیا ،ایتانیبر
  .درصد كاٍش دٍد 22را تا  یتّاند خسارات احتيام یه ىیس
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 یحت یِم استدرصد  04تا  01ن یبزرگ ب یٍا ن دشتیه در ایاز س یعيلاً كاٍش خسارات ناش
درصد كاٍش  01ىحلاً   .دٍد یه ىیرا تشك ییرقً بالا ،نُ بُ سّدیز بُ نسبت ٍزین رقً نیا

 WMO ر یاخ یٍا یابیىتأسفانُ ارز .شّد یّن دلار ىینیى 141ىعادل سالانُ   خسارات در ٍند
ستً ٍشدار یكشّر فاقد ٍر گّنُ س 04 ،هیر از سیپذ بیآس ین كشّرٍاینشان دادٌ است كُ از ب

   .نُ ٍستندین زىیدر ا یاىكانات ناقص یز دارایكشّر ن 31دٌ ِ دٍندٌ بّ

 قدانات قبل از ٍقَع سیلا
 کُ قبه از ِقّع سیه باید ىد نظر قرار دٍید، از این قرار است: ای گیرانُ اقداىات پیش

 .از ساختن خانُ در حریً رِدخانُ، بُ طّر جدی بپرٍیزید -

 .ِ آن را در دسترس قرار دٍیدٍای اِمیُ را تجَیز کردٌ  کیف اىداد ِ کيک -

 .ٍای ىطيئن، آب سامً ذخیرٌ کنید برای زىان ِقّع سیه در ظرف -

 .ىقداری غذا بُ صّرت کنسرِ ذخیرٌ کنید -

 .ِسینُ رِشنایی )چراغ قٌّ، شيع ِ ...( تَیُ کنید -

 .اسناد ِ اِراق بَادار را در جعبُ ای ضدآب ِ ىطيئن قرار دٍید -

، آنَا را در جایی بالاتر از سطح ىّجّد قرار  در ىعرض سیه قرار دارندکن یا ِسایه برقی  اگر آب گرو -
 .دٍید

دریچُ ٍای »برای جنّگیری از برگشت آب سیه ِ فاضلاب از طریق ىجاری فاضلاب بُ داخه ىنزل،  -
 .فاضلاب تعبیُ کنید« کنترل

 .بسازیدبند  برای جنّگیری از ِرِد سیلاب بُ داخه خانُ، در ىسیر آن، سد، خاکریز ِ سیه -

گرفتگی ىّاجُ ٍستید، با استفادٌ از ىصامح  کنید کُ بُ طّر دایً با خطر سیه اگر در جایی زندگی ىی -
ٍای ضدآب  ىناسب ِ تيَیدات لازو، ساختيان خّد را ضدآب کنید ِ دیّارٍای زیرزىین را با عایق

  .ٍای بعدی گرفتُ شّد بپّشانید تا جنّی نفّذ آب ِ آسیب

 سیلاقدانات حین ٍقَع 
 ٍا کّشا باشید، از این قرار است:  فَرست اقداىاتی کُ در حین ِقّع سیه باید ىدنظر قرار دادٌ ِ در رعایت آن

برای اطلاع از ِضعیت ِ نیز گرفتن دستّرات لازو بُ رادیّ، تنّیزیّن یا اعلاو خبر از طریق بنندگٍّای  -
 .نُ این کار را انجاو دٍیدعيّىی تّجُ کنید، در صّرتی کُ دستّر تخنیُ دادٌ شد بلافاص

زىانی کُ تشخیص دادید، سیلاب در حال شکه گیری است، خینی سریع عيه کردٌ ِ خّد را نجات  -
 .دٍید، شيا تنَا چند دقیقُ برای این کار فرصت دارید

از فاضلاب ٍا ِ جّیبارٍای بُ ظاٍر آراو دِری کنید، بُ خاطر داشتُ باشید جّیبارٍا، کانال ٍای  -
 .ٍا ِ ... نیز ىی تّانند بُ ناگَان دچار سیه شّند نگُفاضلاب، ت

اگر خانُ شيا در ىحه ىرتفعی است ِ خطر آب گرفتگی شيا را تَدید نيی کند، نیازی بُ خرِج از  -
ىنزل نیست. در غیر این صّرت ىناطق کً ارتفاع را خینی سریع ترک کردٌ ِ بُ ىناطق ىرتفع دِر از 
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 .رِدخانُ ٍا ِ نَرٍا برِید

 .صّرت ترک خانُ، اشیای گران قیيت را بُ ىحه ٍای بالاتری در ىنزل ببرید ِ درٍا را قفه کنیددر  -

 .جریان آب، برق ِ گاز را برای جنّگیری از آب گرفتگی، برق گرفتگی ِ انفجار قطع کنید -

سانتی ىتر آب در حال حرکت ىيکن است باعخ بر ًٍ خّردن  04در جریان آب راٌ نرِید، چرا کُ  -
شيا شّد، اگر ىجبّرید در آب حرکت کنید، از ىسیری برِید کُ آب حرکت نيی کند. برای این  تعادل

 .دستی استفادٌ کنید  کُ از استحکاو زىین جنّی پای خّد ىطيئن شّید از یک تکُ چّب

در ىنطقُ سیه زدٌ رانندگی نکنید. اگر سیه اطراف خّدرِی شيا را فرا گرفتُ است، خّدرِ را رٍا کنید  -
 .ُ یک ىنطقُ ىرتفع برِید ِ گرنُ جریان سیه شيا ِ خّدرِیتان را خینی سریع با خّد ىی بردِ ب

ٍیچ گاٌ بُ تنَایی در یک ناحیُ سیه زدٌ، بُ این طرف ِ آن طرف نرِید، اگر پیادٌ ٍستید از نقاطی  -
 .کُ سطح آب آن از زانّ بالاتر است، عبّر نکنید

 .ىحه اىن استفادٌ نکنیدٍرگز از درختان در ىعرض سیه بُ عنّان  -

 .ٍای چّبی سست رِی رِدخانُ ٍا عبّر نکنید. در جریان سیه شنا نکنید در ٍنگاو سیه از په -

 .ترین ىحه ىرتفع انتقال دٍید ِسایه نقنیُ، حیّانات اٍنی ِ اشیای قابه حيه را باید بُ نزدیک -

ان بارش شدید باران ِ ِقّع سیه ٍا ِ سّاحه آنَا در زى از عبّر دادن حیّانات اٍنی از عرض رِدخانُ -
 .بپرٍیزید

  ل در دشتًایت سیر یدن 
از اقداىات  یكی ،ٍا ه در دشتیح سیل صحىردو در جَت ِاكنش ىناسب ِ كنتر  آىّزش بُ

ت ىناسب با یریىد .ه استیاز س یرانُ ىًَ در جَت بُ حداقه رساندن خسارات ناشیشگیپ
ن اىر پاسخ بُ یاصّلاً ا .شّد یز آغاز ىیخ هیس یدر ىّرد دشتَا ،یبُ اطلاعات كاف یدسترس

 ِقّع احتيال ِ زیخ هیس ینّاح ِ اىّال ِاقع در یاٍام ،هیر سیتحت تأج یدر ىّرد نّاح یسّلات
آِرد كُ  یرا فراًٍ ى یز بستر یه خیس یاز دشتَا یبردار  نقشُ ،است ىتفاِت یٍا شدت با هیس

نُ كردن یشیكُ ٍدف آن ب ییٍا طرح .دشّ ین شرِع ىیىناسب از زى یكاربر  یٍا در آن طرح
ر نظارت ینظ یٍا ىّارد ن طرحیدر ا .استز یه خیىدت دشت س یطّلان یندگیِ زا یز یخ حاصه

ز ید نینيا یرا كيتر ى یِ ىام یخطرات جان ،هیبر نحٌّ استفادٌ از دشت كُ در صّرت ِقّع س
كُ در  نیبر ا یىبت یر یگً یز در تصيیه خیس یٍا ن نقشُ دشتیعلاٌِ بر ا .شّد یگنجاندٌ ى

 ُیتخن در ًیتصي ىحال بعنّان .كند یدا ىیكاربرد پ ،ضرِرت دارد یه چُ اقداىاتیصّرت تّسعُ س
ل آب ِ كنتر  یٍا گر آبشناسان در طّل پرِژٌید ریخط ِ ىًَ نقش هیس تَاجً ىّرد ىنطقُ

   .استاستفادٌ از آن 

 آِر سرساو یٍا خرج ِ ٍا نُیه ٍزیجب تحيار ىقاِو ىّیبس یٍا ز سازٌیر ىقاِو ِ نیغ یٍا سازٌ
 آبشناسان .باشد ٍيراٌ است ىيكن زین یجان عیفجا با ٍا نُیٍز نیا اِل صّرت در كُ شّد یى
نُ ین زىیكنند ِ در ا یى یسازٌ برس یىدت طراح یرا در ط یّادث گّناگّنح ِقّع احتيال زانیى

ا بطّر یآب در سراسر دن یٍا پرِژٌ .ارندد یآت یع جّیبا ٍّاشناسان در ىّرد ِقا یكینزد یٍيكار 
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است كُ  ین در حامیبزرگ از سرچشيُ تا دٍانُ شدٌ ِ ا یا رِدخانُ یٍا ستًیشاىه س یا ندٌیفزا
ن یدر ا .كنند یگر رقابت ىیكدیعلاقيند بُ آب با  یٍا كنندگان ِ گرٌِ از ىصرف یعیف ِسیط

 یٍا ستًیاز س یار یبس یبرا ِاند  دا كردٌیت پیاٍي یاسیِ س یحامت ىلاحظات اجتياع
  .ٍستند ین اميننیابعاد ب ین ىّارد دارایا یا رِدخانُ

ن ییكردٌ ِ بُ تع یابیاست كُ خطرات را ارز یا گانُ چند عنيیً یك عضّ از تین آبشناس یبنابرا
د با یگر سّ بایاز د یً عنيین تیاست كُ ٍي ین در حامیپردازد ِ ا ین ىیگزیجا یٍا یاستراتژ 

  .كنند ىّاجُ گردد یى یسن را بررسیگزیجا یٍا رِش یاسیِ س یاقتصاد یٍا كُ جنبُ یافراد
ٍا شاىه عدو  سخپا .شّد یى نَادٌ یعني ًیت نیا یرِ شیپ در یفراِان ِ دٌیچیپ سّالات

 یبرا یغامباً زىان كاف ،برآِرد شّد یتا حد ىيكن ِ بُ شكه ىناسب بایداست كُ  ییٍا تیقاطع
نان ِجّد یش سطح اطيیستً رِدخانُ بُ ىنظّر افزایژٌ در سیِ ىشاٍدات ِ ییىطامعات صحرا

  .دارد

 هیس  از یناش یر یب پذیسآ ،یاقتصاد تّسعُ با ٍيگاو ِ شیافزا بُ رِ تیجيع با یا جاىعُ در 
 دادٌ شیافزا را لابَایس ،دیتزا بُ رِ ییزدا جنگه ىحلاً  .است رییتغ حال در سرعت بُ زیبلاخ یٍا
 بنگلادش 0877 سال هیس در ِاقعُ نیا رینظ كُ گردد یى هیس شدت ِ یفراِان شیزااف باعخ ِ

  .باشد داشتُ یىشابَ اجرات تّاند یى یشَر  ىناطق تّسعُ ،ّستیپ بّقّع

 را زیآى فاجعُ یٍا هیس خطر تّاند یى خّد ،بیتخر صّرت در هیس كنندٌ كنترل یٍا سازٌ 
 در شیافزا ،فّق یٍا سازٌ با شدٌ حفاظت ىناطق در كُ یٍنگاى بخصّص .دٍند شیافزا
 بُ ىنجر كُ حّادث نیتر ناگّار از یبرخ .ًیباش شاٍد زین را تیجيع تراكً ِ یاقتصاد یٍا تیفعام

تّسط  ،دیالات ىتحدٌ گردیر فرانسُ ِ اینظ یا شرفتُیپ یه در كشّرٍایاز س یناش یتنفات انسان
ه یاو تعطیدر ا یداشتُ ِم یاندك یان دائيكُ ساكن ییٍا در درٌ یً ِ ناگَانیعظ یٍا لابیس
بُ حداقه رساندن  یاست كُ برا یَیبد .ّستُ استیبّقّع پ ،اند بّدٌ یادیىسافران ز یرایپذ

ن ضرِرت یاستفادٌ از زى یه ِ امگٍّایىنظً خطرات س یىطامعُ ِ بررس ،هیاز س یخسارات ناش
 یاس زىانیه گفتُ شد در ىقیابنُ با سىق یبرا یآنچُ راجع بُ ىشاركت آبشناسان در آىادگ .دارد

  .ز ىصداق داردین یخشكسام یىتفاِت برا یِ ىكان


